Helsingin kaupunginhallitukselle

Pyydettyna lausuntona Ensi- ja turvakotien liitto esittdd seuraavia kommentteja Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2009 -2012.

Yleiset huomiot

Hyvinvointisuunnitelma sisaltd4 kolmen tason tavoitteita, joiden toteutumiseksi on kullekin asetettu
prosessi- ja resurssitavoitteita. Tavoitteeksi on asetettu eri hallintokuntien valisen yhteistyon
kehittdminen. Helsinkildisten lasten, nuorten ja perheiden kannalta olisi edullista tavoitella hyvaa
yhteisty6té ja strategista kumppanuutta jarjestojen ja myds seurakuntien ja sosiaali- ja terveysalan
yrittajien kesken. Kun suunnitelman tavoitteena on vahvistaa ennalta ehkéisevaé tyoté ja varhaista
tukea, niin yhteistyo jarjestdjen kanssa olisi mita luontevinta. Ehkaiseva lastensuojelu ja varhainen
tuki ovat jarjestdjen ominta osaamis- ja toiminta-aluetta. Hyvan yhteistyon rakenteistamiseksi
lastensuojelujarjestdjen kanssa kaupungin olisi hyvé nimeta jarjestdyhdyshenkilo.

Neljasta hyvinvointitavoitteesta kahdessa tavoitellaan lasten ja nuorten seka vanhempien
osallisuuden vahvistumista. Prosessi- ja resurssitavoitteissa ei osallisuuteen kuitenkaan ainakaan
suoranaisesti tdhdata. Hyvaa yhteistyota voisikin jo suunnitelmatasolla tavoitella myds palveluja
kayttavien kansalaisten kanssa.

Lapsiin ja nuoriin kohdistuva vakivalta on yleinen ilmié Suomessa. Tata kasitellaan
hyvinvointisuunnitelmassa liian niukasti. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin eriytymiseen liittyy
voimakkaasti vakivaltakokemusten selkeé kasautuminen samoille lapsille ja nuorille. Samat lapset
kohtaavat vékivaltaa kotona, koulussa ja vapaa-ajanviettopaikoissaan. Lapset kohtaavat vakivaltaa
myds aikuisia enemman. (Ellonen, Kaaridinen, Salmi & Sariola 2008: Lasten ja nuorten
vakivaltakokemukset). Noin neljasosa vaestosta pitda lapsiin kohdistuvaa kuritusta hyvéksyttavana
(Sariola 2007: Lasten vakivalta- ja seksuaalikokemukset. Lastensuojelun Keskusliitto).

Kullekin hyvinvointitavoitteelle on tarkoitus muodostaa ohjausryhma. Eri hallintokuntien liséksi
myads jarjestdjen osaamista olisi hyva hyodyntéé ohjausryhmatyossa. Ensi- ja turvakotien liitto ry:n
seka sen alueella toimivat jasenjarjestot' kohtaavat runsaasti helsinkilaisia lapsia, nuoria ja perheita.
Lahisuhde- ja perhevékivallan seka lapsityon erityisosaaminen on tarked nakokulma lasten ja
nuorten turvallisen kasvun tavoitteessa (hyvinvointitavoite 1). Myos eri-ikaisten kansalaisten
osallisuuden seka pdihteitd kayttdvien vanhempien hoitoon liittyvien teemojen osalta ensi- ja
turvakotien liittoon on kertynyt runsaasti tietoa ja osaamista (hyvinvointitavoitteet 2 ja 3).

Yhtend prosessi- ja resurssitavoitteena suunnitelmassa on hyddyntaa laajemmin internetin
mahdollisuuksia palveluissa. Jérjestot tarjoavat apuaan myos internetissa. Ensi- ja turvakotien liitto
ry yllapitéa nettiturvakotia (www.turvakoti.net), joka palvelee aikuisten lisdksi myos lapsia ja
nuoria perhe- ja lahisuhdevakivaltaan liittyvissa asioissa. My0s internetissé tarjottavien palvelujen
osalta yhteistyd eri sektorien valill4 olisi resurssien hallinnan ndakdkulmasta mielekasta.

Suunnitelmassa mainitaan useassa kohtaa vertaistuen eri muotojen merkitys erityisesti ehkdisevien
palveluiden ja varhaisen tuen alueilla. Myds tdma on jarjestdjen ominta aluetta, jota toteutetaan

! Helsingin ensikoti ry, Kaapatut Lapset ry, Pienperheyhdistys ry, Paakaupungin turvakoti ry seka Aidit irti
synnytysmasennuksesta AIMA ry.


http://www.turvakoti.net/

kaikissa Ensi- ja turvakotien liiton Helsingissé toimivissa jasenyhdistyksissé (ks. alaviite 1), myos
osaksi internetin valityksella. Vertaisuus on voima vakivallan kokemisessa, yksinhuoltajuudessa,
vauvan hoitamisessa erilaisissa haastavissa olosuhteissa seké kaappausuhassa.

Eri jarjestOissé keratddn systemaattisesti ja monipuolisesti lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointiin
liittyvaa tietoa, jota suunnitelman toteuttamisessa voisi hyodyntéé ja analysoida. Jarjestoilla on
my®6s mahdollisuus keratd eri toiminnoissaan ja palveluissaan mukana olevien lasten, nuorten ja
perheiden kokemuksiin liittyvaa tietoa, joka on usein puuttuva tieto erilaisessa kehittamistydssa.
Pieni kokemustiedon osuus hyvinvointiselonteossa olikin mielenkiintoista ja merkittavéasti ns.
faktatietoa taydentavaa.

Suunnitelma on valmisteltu kaupungin eri virastojen yhteistyona. Jarjestét mukanaolo
valmisteluvaiheessa, esimerkiksi jérjestetyissa valmistelevissa tyoverstaissa, olisi mahdollistanut
laajemman palveluvalikon hahmottamisen. Hyvinvointisuunnitelmassa tuodaan useassa kohdassa
esiin tavoite kuvata palvelujen kokonaisuutta seké palvelusta (tai palveluluokasta) toiseen
siirtymisen onnistumista. Suunnitelmassa on kuitenkin tyydytty kuvaamaan kaupungin omia
palveluja, vaikka erityisesti palveluita ké&yttavien kansalaisten ndkokulmasta palveluiden
kokonaisuuteen kuuluvat myds muiden sektorien palvelut. Kokonaisuuden toimivuutta ja siirtymien
onnistumista ei voi myoskaan arvioida, jos kuvattuna on vain yhden sektorin palvelut. Jarjest6jen
osuus tulee maininnan tasolla esiin tarkeimpien kumppaneiden luettelossa sivuilla 95 ja 100.

Suunnitelma siséltdd myaos eri hallintokuntien arvion Lapsi- ja perhepoliittisen ohjelman
toteutumisesta (s. 103-106). Yksi pddmaéristé on lasten ja nuorten hyvinvoivuus ja terveys. Eri
hallintokuntien tydntekijét ovat arvioineet onnistuneensa huonoimmin juuri palvelujen
yhteensovittamisessa ja siirtymissa palvelusta toiseen. MyGs nuoret toivat esiin sen, etta jarjestojen
palveluista ei tiedeta tarpeeksi (kryptinen tiedotus, s. 109).

Jarjestokentén haasteena on laatia toiminnoistaan ja palveluistaan kunnan palvelujen kanssa
riittdvasti yhteensopivasti palvelukuvauksia, jotta palvelukokonaisuudet saataisiin selkedmmin
asiakkaiden nakdkulmasta esiin (my6s yksi KASTE-ohjelman tavoitteista). Myos tama edellyttaa
yhteisty6td kaupungin ja jérjestojen kesken.

Y ksittéisia huomioita:

Sivu 11: Lasten (7-12v.) palvelut

1.-2.-luokkalaisille tarjotaan kattavasti iltapdivakerotoimintaa. Lasten aamu- ja
iltapaivékerhotoiminnan selvityksen (Esa livonen, 2008) mukaan osalle perheista kerhon maksu on
lilan korkea. Paasevatko helsinkiléiset pienituloiset perheet riittdvan laajasti 0-maksuluokkaan
iltapaivékerhojen suhteen?

Sivu 50: Raskaana olevien ditien hyvinvointi

Ensi- ja turvakotien liiton kokemuksen mukaan motivaatio paihdekuntoutumiselle voi dideilla
syntya myos vauvan syntymaén jélkeen. Vauvan ja didin hyvinvoinnin ja terveyden kannalta on
edullista, jos kuntoutuminen alkaa jo raskausaikana. Vauvan syntyma tuo lapsen tarpeet kuitenkin
konkreettisemmin aidin tietoisuuteen ja voimat ottaa apua vastaan saattavat I0ytya. (Andersson,
Hyytinen & Kuorelahti 2008: Vauvan parhaaksi. Kuntoutuminen péihteista odotus- ja vauva-aikana.
Ensi- ja turvakotien liitto ry)

Sivu 79: Perheoikeudelliset palvelut



Tuetut ja valvotut tapaamiset puuttuvat suunnitelmasta, vaikka ne ovat ainoastaan sillé tavoin toista
vanhempaansa tapaaville lapsille hyvin merkittavia palveluja.

Sivu 95: Tarkeimmat kumppanit ehkdisevan tyon ja varhaisen tuen kentélla
Tarkennusehdotus: Ensi- ja turvakotien liitto ry, Helsingin ensikoti ry, Padkaupungin turvakoti ry,
Pienperheyhdistys ry jne.

Sivu 100: Tarkeimmaét kumppanit korjaavassa tydssa

Tarkennusehdotus: Ensi ja turvakotien liitto ry, Helsingin ensikoti ry, Pienperheyhdistys ry,
Padkaupungin turvakoti ry jne.

Y hteisty6terveisin

Ritva Karinsalo
toimitusjohtaja



